


Fiel a su tradición, ya instalado en el primer domingo de febrero, y

en uno de los mejores circuitos mundiales, llega el XXXII Cross

Internacional Ciudad de Valladolid, que sigue siendo una de las

competiciones europeas de la especialidad con mayor prestigio.

Una de las particularidades de esta competición es que abarca

todas las edades del atletismo federado, desde los prebenjamines a

los veteranos, y abarca también todos los niveles, con la cúspide en

los profesionales, pero donde también caben esos modestos atletas

que aportan puntos para que su club logre podios autonómicos o

clasificaciones para el Campeonato de España.

Por si no fuera suficiente con el ámbito federado, también los

atletas populares tienen el VII Cross Popular de Valladolid un

perfecto colofón a esa mañana deportiva y que permite a los que

buscan disfrutar con el deporte-recreación, el disponer de un

circuito, de unas infraestructuras y un ambiente pocas visto en las

pruebas en ruta

Esta competición sigue siendo una referencia deportiva para

Castilla y León y para Valladolid, ya que, además de destacados

especialistas mundiales, habrá cientos y cientos de jóvenes atletas

de la Comunidad, que disputan el Campeonato de Castilla y León,

y el aliciente de servir de acceso para los Campeonatos de España,

tanto a nivel de selecciones autonómicas, que se disputarán en

Zaragoza y Pamplona, y el de clubes, en Soria, que bien pudiera

volver en años sucesivos a tener Valladolid como sede.



HOMBRES CLUB/PAIS AÑO MUJERES CLUB/PAIS

I (1) Solo hubo Categorías Menores 1988 Solo hubo Categorías Menores

II (1) Francisco Rodríguez U. Salamanca 1989 Laura Bartolomé Guerra U. Salamanca

III (1) Anibal Rapado Barbero C.A. Zamora 1990 Laura Bartolomé Guerra U.S. Iberduero

IV (1) Ramiro Morán Vicente A.D.U.S.

Iberduero

1991 Beatriz Santiago Sánchez A.D.U.S. Iberduero

V (1) Juan Antonio Espino DAR 1992 Eugenia Cordero Crespo A.D.U.S. Iberduero

VI (1) Miguel Angel Rivero A.D.U.S.

Salamanca

1993 Yolanda Vazquez C.A.V.

VII (1) Isaac Viciosa Plaza Larios 1994 Olga Pereda Incesa Aranda

VIII (1) Ramiro Morán 1995 Arancha García García

IX (2) Chema Martínez Chapín Jerez 1996 Mabel Arrua Univ. Sol Fuerza

X (2) Girma Tola Etiopia 1997 Gennet Georgis Etiopia

XI (2) Tadeo Nada Tanzania 1998 Gennet Georgis Etiopia

XII (2) Chala Kelile Etiopia 1999 Marta Dominguez Nike

XIII (3) Paul Kosgei Kenia 2000 Leah Malot Kenia

XIV (3) Paul Kosgei Kenia 2001 Leah Malot Kenia

XV (3) Paulo Guerra Portugal 2002 Ayeklech Worku Etiopia

XVI (3) Gebre Gebremariam Etiopia 2004 Werknesh Kidane Etiopia

XVII (3) Dini Dieudonne Ruanda 2005 Werknesh Kidane Etiopia

XVIII (3) Mike Kigen Kenia 2006 Asea Kiros Etiopia

XIX (3) Alberto García Adidas 2007 Joan Ayabey Kenia

XX (3) Bernard Kiplagat Kenia 2008 Jacqueline Martín F.C. Barcelona

XXI (3) Mark Kiptoo Kenia 2009 Zulema Fuentes Pila Asefican Piélagos

XXII (3) Carlos Castillejo Strands.com 2010 Diana Martín Valencia Terra i Mar

XXIII (3) Jonas Cheruyot, Kenia 2011 Marta Tigabea Etiopía

XXIV (3) Jesús España Nike 2012 Nazareth Weldu Eritrea

XXV (3) Alex Kibet Kenia 2013 Marta Tigabea Etiopía

XXVI (3) Manuel Tsegay Eritrea 2014 Marta Tigabea Etiopía

XXVII(3) Kidane Tasede Eritrea 2015 Iris Fuentes-Pila Bilbao Atletismo

XXVIII(3) Ayad Lamdasem C.A. Bikila 2016 Alesandra Aguilar Seoane Pampín

XXIX (3) Fred Musobo Uganda 2017 Nuria Lugueros C.A. Piélagos

XXX (3) Gilbert Kewemoi Kenia 2018 Nancy Jesang Kenia

XXXI (3) Oscar Chelimo Uganda 2019 Blanca Fernández F.C. Barcelona

(1) : Cross de Reyes.

(2) : Cross Nacional de Reyes.

(3) : Cross Internacional Ciudad de Valladolid.



1. Cámara de Llamadas 
2. Bar
3. Podio
4. Acogida Atletas-Almacén 
5. Llegada-Locutor
6. Entrada bebidas
7. Cronometraje
8. Servicios Médicos 
9. Entrega de dorsales. Cross Popular: Dorsales y Guardarropa 
10. Secretaría y Medios de Comunicación (BUS-AULA AMBUIBERICA)
11. Zona Equipos
12-13-14-15    WC.
AP Acceso Peatonal bajada Bus

Circuito: A: 1.000 m. B: 1.500 m. C: 2.000 m.



Circuitos: A: 1.000 m. B: 1.500 m. C: 2.000 m.

La entrega de premios individuales se realizará al final de cada prueba en

las distintas categorías.

Para la entrega de Trofeos a los equipos, se avisará por megafonía.

Hora Categoría Sexo Distancia Vueltas Puntúan Año Nac.

10.15 Sub-16 Mujeres 3.000 m. 2B 4 05-06

10.30 Sub-16 Hombres 3.000 m. 2B 4 05-06

10.45 Sub-10 Mujeres 1.000 m. 1A 4 11-12

10.50
Sub-18

Mujeres
4.000 m. 2C 4 03-04

Sub-20 6.000 m. 3C 4 01-02

11.20 Sub-10 Hombres 1.000 m 1A 4 11-12

11.25 Sub-18 Hombres 4.000 m. 2C 4 03-04

11.45 Sub-12 Mujeres 1.500 m 1B 4 09-10

11.55 Sub-20 Hombres 6.000 m. 3C 4 01-02

12.20 Sub-12 Hombres 1.500 m. 1B 4 09-10

12.30 Sub-14 Mujeres 2.000 m. 2A 4 07-08

12.40 Sub-14 Hombres 2.000 m. 2A 4 07-08

12.50
Absoluto

Mujeres 8.000 m. 4C
4 97 y anteriores

Sub-23 4 98-99-00

12.55 Sub-8(1) Mujeres 400 m. Especial - 13-14-15-16

13.25
Absoluto

Hombres 10.000 m. 5C
4 97 y anteriores

Sub-23 4 98-99-00

13.30 Sub-8(1) Hombres 400 m. Especial - 13-14-15-16

14.10 Popular (1)
Hombres
Mujeres

4.000 m. 2C
A partir de 16 

años



Art. 1. La Federación de Atletismo de Castilla y León y la Fundación Municipal de Deportes, con

el patrocinio del Ayuntamiento de Valladolid y la Junta de Castilla y León, organizan el

XXXII Cross Internacional Ciudad de Valladolid, en el circuito de La Cañada Real de

Puente Duero, en Covaresa, el domingo 2 de febrero de 2020.

Art. 2. En el Cross Internacional Ciudad de Valladolid, podrán participar Clubes y Atletas

individuales, siempre que se esté en posesión de la Licencia Federativa, de Deporte en Edad

para la temporada 2020.

Al mismo tiempo se celebrará el Campeonato Autonómico de Campo a Través, individual y

por Clubes (Sub 10, Sub 12, Sub 14, Sub 16, Sub 18, Sub 20, Sub 23, Absoluto), de

acuerdo al Reglamento específico.

Art. 3. Dentro del XXXII Cross Internacional Ciudad de Valladolid, se disputarán pruebas de Sub

8, sin categoría de Campeonato Autonómico.

Art. 4. Los atletas deberán abandonar la competición cuando sean superados por el atleta del

campeonato que marcha en primera posición, no siendo clasificados en ningún caso.

Art. 5. Se concederán ayudas por desplazamiento a los Clubes de Castilla y León.

Art. 6. Las inscripciones se deberán efectuar a través de la Intranet de esta Federación de Atletismo

de Castilla y León, hasta las 23 horas del martes 28 de enero de 2020.

Art. 7. Todos los Clubes, y atletas independientes, deberán retirar los dorsales el día de la prueba,

en la Secretaría de la competición, hasta una hora antes del comienzo de cada prueba.

Habrá un dorsal especial para esta competición, equipado con chips. Los atletas que

compitan en la categoría Senior y Sub 23, llevarán dos dorsales.

Art. 8. La Organización no se hace responsable de los accidentes que pudieran surgir en los casos

derivados de un padecimiento latente, imprudencia, inobservancia de las leyes, etc.

También quedan excluidos los casos producidos por desplazamiento a o desde el lugar en

que se desarrolla la prueba.

Art. 9. La organización se reserva el derecho, previa comunicación, de modificar el orden y

horario de las pruebas.

Art. 10. La participación en la competición supone la aceptación del presente Reglamento. Para

todo lo no contemplado en este Reglamento, se aplicará la normativa de la I.A.A.F., Real

Federación Española de Atletismo y Federación de Atletismo de Castilla y León.



ATLETAS:

a) Categorías Sub 8, Sub 10, Sub 12, Sub 14, Sub 16.

1º/1ª : Trofeo

2º/2ª : Trofeo

3º/3ª : Trofeo

4º/4ª a 10º/10ª : Medalla.

b) Categorías Sub 18, Sub 20, Sub 23, Absoluto.

1º/1ª : Trofeo.

2º/2ª : Trofeo.

3º/3ª : Trofeo.

c) Los premios se irán entregando a lo largo de la competición

y será requisito imprescindible el que los atletas premiados

recojan personalmente su premio.

CAMPEONATOS AUTONÓMICOS

Individual: Medallas a los 3 primeros atletas clasificados

en cada categoría.

Clubes: Trofeo a los 3 primeros equipos clasificados en

cada categoría.



ATLETA CURRICULUM MÁS IMPORTANTE Año Pais/Cdad/Club

OSCAR CHELIMO (KEN) 5º Cross Cinque Muline 20

1º Cross Valladolid 19

01 Uganda

THIERRY NDIKUMWENAYO (BUR) 1º Cross Alcobendas 19

2º Cross Soria 19

6º Cross Atapuerca 19

9º Cpto. Mundo Cross 19

Burundi

DANIEL ARCE IBAÑEZ Subcampeón España 3.000 Obst 18 y 19

Mundialista Cpto. Mundo Doha 19

6º Cpto. Europa 3.000Obst Berlin 18

92 Nike  Running

NASSIM HASSAOUS GARCIA 18º Cpto. España Cross 19

5º Cpto. España 1.500 m 19

94 C. Menorca CAUG

IBRAHIM CHAKIR ELOSRI 21º Cpto. España Cross 19 94 A.Numantino

DAVID BASCUÑANA CORRALES 13º Cpto. España Cross 18 95 C.Menorca CAUG

RAUL CELADA ALVAREZ 6º Cpto. España 10.000 m 18 y 19

22º Cpto. España Cross 18

10º Cpto. España 5.000 m 18

95 A.Numantino

DANIEL SANZ SANFRUCTUOSO 28º Cpto. España Cross 19

7º Ranking España 10.000 m en 17

15º Cpto. España cross 17

79 

DAVID MARTINEZ GARCIA 20º Cpto. España cross 17 83 C.Menorca CAUG

SERGIO ALEGRE FERNANDEZ Participante Cpto. Europa Cross sub 23

6ª Cpto. España Promesa 19

99 C.A. New Runners

SANTIAGO VIVANCO ANTON 19º Cpto. España Cross Promesa 19

Finalista Cpto. España 1.500 m en 17

97 U. Burgos



ATLETA CURRICULUM MÁS IMPORTANTE Año Pais/Cdad/Club

MERCY CHERONO (KEN) 3ª Cross Amorebieta 20

1ª  Cross Amorebieta 19

91 Kenia

BLANCA FERNANDEZ DE LA 

GRANJA

3ª Cpto. España Cross 19

43ª Cpto. del Mundo Cross 19

4ª Cpto. España 3.000 Obst 18

92 FC Barcelona

ZULEMA FUENTES PILA 

ORTIZ

5ª Cpto. España cross 18

6ª Cpto. España cross 17

14ª Cpto. España cross 16

77 Bilbao Atletismo

TERESA URBINA GOMEZ 6ª Cpto. España Cross 18

Campeona España Media Marathon 18

3ª Cpto. España 3.000 Obst en 17

85 Bilbao Atletismo

TANIA CARRETERO 

CARNERO

9ª Cpto. España Cross 18

16ª Cpto. España cross 17

91 Bilbao Atletismo

NURIA LUGUEROS DIAZ 35ª Cpto. Europa Cross 19

21ª Cpto. España Cross 19

10ª Cpto. España Cross 18

Campeona España 10.000 m 18

88 C.A. Adidas

ESTHER NAVARRETE

SANTANA

Subcampeona de España 5.000 m 18 y 19

5ª Ranking España 5.000 m 19

90 F.C. Barcelona

BEATRIZ ALVAREZ DIAZ 28ª Cpto. España Cross 19

3ª Cpto. España 3.000 m PC en 18

94 Bilabo Atletismo

CARLA ARCE PEREIRA Subcampeona de España Promesa de cross 19

Campeona de España Promesa 5.000 m 19

00 At. La Serena

CARMEN VICIOSA VILLA 10ª Cpto. España Cross Promesa 19

8ª Cpto. España Cross SUB 20 en 18

Subcampeona España 5.000 m.SUB 20 en 18

99 A.Isaac Viciosa

LAURA LUENGO CASELLES 9ª Cpto. España Promesa Cross 19

6ª Cpto. España Cross Clubs 19

97 Val. Martin Berlanas

MERCY CHERONO (KEN) 3ª Cross Amorebieta 20

1ª  Cross Amorebieta 19

5ª Cpto. del Mundo 5.000 m 11 y 15

91 Kenia



INDIVIDUAL Y SELECCIONES

(Sub 16 y Sub 18)

Pamplona, 15 de marzo de 2020

❑ Los 3 primeros clasificados del Campeonato Autonómico.

❑ Tres atletas a designar por el Comité Técnico.

CLUBES

Soria, 23 de febrero de 2020

CATEGORÍA MASCULINO FEMENINO

SENIOR 4(11º) 3 (7º)

SUB 23 2(3º) LIBRE

SUB 20 4 (13º) 3 (14º)

SUB 18 4 (8º) 5 (10º)

SUB 16 4 (9º) 6 (12º)

INDIVIDUAL Y SELECCIONES 

( Sub 20-Sub 23-Senior)

Zaragoza,8 de marzo de 2020

CATEGORÍA MASCULINO FEMENINO

SENIOR 2 1

SUB 23 2 2

SUB 20 2 2

RESTO ATLETAS A criterio del Comité Técnico



❑ CROSS CIUDAD DE VALLADOLID 2.000 ATLETAS

❑ CROSS POPULAR 300 ATLETAS



DE TODAS LAS PROVINCIAS DE

CASTILLA Y LEÓN













Apertura

Cámara 

Llamadas

Cierre

Cámara

Llamadas Hora Categoría
Años de 

nacimiento
Circuito Metros

13.45 14.00 14.10

Absoluta Hombres y Mujeres 16 a 34 años 2C 4.000 m.

Veteranos A Hombres 35 a 49 años 2C 4.000 m.

Veteranos B Hombres A partir de

50 años

2C 4.000 m.

VIII CROSS POPULAR DE VALLADOLID

Trofeos a los tres primeros clasificados/as de las

siguientes categorías: absoluta, máster A (35 a

49 años) y B (50 a …), en mujeres habrá una

única clasificación (a partir de 35 años...);

pudiendo ser acumulables los trofeos de la

categoría máster con la categoría absoluta.



Art. 1. La Federación de Atletismo de Castilla y León organiza el VII Cross Popular de

Valladolid, en el circuito de La Cañada Real de Puente Duero, en Covaresa, el domingo 2

de febrero de 2020, a las 14.10 horas, dentro del XXXII Cross Internacional Ciudad de

Valladolid.

Art. 2. Participantes.

La carrera estará abierta a la participación de cualquier aficionado al atletismo o al deporte

en general, esté o no federado, a partir de 16 años. Para el caso de atletas extranjeros,

deberán cumplir los requisitos establecidos por la normativa de la Federación de Atletismo

de Castilla y León.

Art. 3. Inscripción. GRATIS
ATLETAS NO FEDERADOS:

•Enviando la hoja de inscripción adjunta a info@fetacyl.org

•De forma presencial, en la Federación de Atletismo de Castilla y León (Rector Hipólito

Durán, 9-11. Valladolid, lunes a viernes, de 9 a 13.30 y de 16 a 18) hasta las 13.30 horas

del viernes 31 de enero de 2020, cumplimentando la ficha adjunta.

ATLETAS FEDERADOS

•En la Intranet de la Federación (en la pestaña de VII Cross Popular de Valladolid ).

3.1. Recogida de dorsales:

Habrá un dorsal especial, con chips, para esta competición, que se deberá recoger, hasta

una hora antes del comienzo de la prueba, en la carpa habilitada a tal efecto, el mismo

domingo 2 de febrero.

Art. 4. Indicaciones.

Todo participante podrá ser descalificado por la participación o inscripción en una categoría

diferente a la que corresponde por año de nacimiento, correr con un dorsal diferente al

adjudicado por la Organización, no finalizar la prueba con el dorsal, no cumplir

correctamente las distancias marcadas o hacer caso omiso de las indicaciones de los

jueces de competición.

mailto:info@fetacyl.org


Art. 5. Seguros.

Todos los participantes estarán amparados por una póliza de seguros de

responsabilidad civil y los no federados, además, por una póliza de accidentes

colectivos excluidos casos derivados de un padecimiento latente, imprudencia,

inobservancia de las leyes, etc.

También quedan excluidos los casos producidos por desplazamiento a o desde el

lugar en el que se desarrolla la prueba.

Art. 6. Control de la Carrera.

•Habrá Cámara de Llamadas, que se abrirá a las 13.45 y se cerrará a las 14.00

horas. Para participar en el Cross, es obligatorio pasar por la Cámara de Llamadas.

•El control de la Carrera estará a cargo del Comité de Jueces de la Delegación

Vallisoletana de Atletismo.

Art. 7. Normativa.

Todos los participantes en esta competición quedarán sujetos a estas normas y para 

todo lo no contemplado en las mismas se aplicará el Reglamento de la R.F.E.A. y de 

la Federación de Atletismo de Castilla y León.

Más información en: www.fetacyl.es o en el teléfono 983.25.62.22 en horario de 

oficina: lunes a viernes de 9 a 13.30 y de 16.00 a 18.00 horas.

http://www.fetacyl.es/

