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La Sección de Acción Social y Formación, en colaboración con el Área de Personas Mayores, Familia y Servicios Sociales, convoca el Curso “Habilidades de comunicación preventivas en el ámbito familiar para empleados/as municipales” con arreglo a las siguientes:

B A S E S
1ª.- OBJETIVOS: 

· Mejorar las habilidades educativas de los padres y madres: habilidades de comunicación, establecimiento de normas y límites, supervisión y disciplina positiva.
· Aumentar la cantidad y la calidad de la información de los padres y madres sobre alcohol, tabaco y cannabis.

· Ayudar a establecer normas y límites a las familias respecto al consumo.

· Proporcionar a las familias información sobre el buen uso de las pantallas.
2ª.- DESTINATARIOS:


Dirigido al personal del Ayuntamiento de Valladolid y sus Entidades vinculadas, con hijos/as con edades comprendidas entre los 9-16 años (hacer constar este dato en la solicitud de inscripción).
3ª.- DESARROLLO: 
10 horas lectivas.

4ª.- FECHAS, HORARIO Y LUGAR DE CELEBRACIÓN:          
      Día 26 de octubre, de 09:30 a 13:30 h. 
      Día 27 de octubre, de 09:30 a 13:30 h.
      Día 28 de octubre, de 09:30 a 11:30 h.
               LUGAR: Sala de formación de la Casa Consistorial (Pza. Mayor, 1, 1º)
5ª.- PROGRAMA: 
- Comunicación en la familia y gestión de normas y límites en el ámbito familiar. 
- Información sobre alcohol, tabaco y cannabis y posicionamiento familiar frente al 
  consumo de drogas.
- Buen uso de las pantallas.

6ª.- SOLICITUDES:

            Se podrán hacer llegar hasta el día 19 de octubre inclusive, debidamente cumplimentadas con las firmas correspondientes y con todos los datos (antigüedad, etc.), según modelo adjunto, utilizando solamente una de las dos siguientes formas: 

· Envío al correo cursosformacion@ava.es
· A través del Portafirmas Electrónico Avante (muy importante: utilizar el sistema de Cascada), estableciendo como última etapa del circuito de firmas a Mª José Lorente Trujillo.

Se convocan 12 plazas.

7ª.- CERTIFICADOS:

A los participantes se les entregará certificado de asistencia siempre que hayan cumplido con el régimen horario establecido, debiendo firmar en las hojas que se harán llegar en cada una de las sesiones. Una inasistencia superior al 10 por ciento motivará la no expedición del certificado correspondiente.

Valladolid, 5 de octubre de 2026 
LA JEFA DE LA SECCIÓN
DE ACCIÓN SOCIAL Y FORMACIÓN

   (Firmado el original)
Mª José Lorente Trujillo
PROGRAMA:   FORMACIÓN GENERAL. MATERIAS ESPECIFICAS.








CURSO: 


“HABILIDADES DE COMUNICACIÓN PREVENTIVAS 


EN EL ÁMBITO FAMILIAR PARA EMPLEADOS/AS MUNICIPALES” 








Ponentes:


                 D. Jesús Clemente Martín


                 Dª Eva Camarero Casado 


 


(Técnicos de la Fundación Aldaba-Proyecto Hombre)








