
 

 

Cultura y Formación 
 

ACTIVIDAD 

 

Horario 

 

Información e Inscripciones 

Memoria 
Lunes: 

11:00 - 13:00 
PROGRAMA MUNICIPAL DE APRENDIZAJE A LO LARGO DE LA 
VIDA Telf.: 983 210162 

Grupo de Mujeres 
Viernes: 

18:00 - 20:00 
Asociación de Vecinos PINAR DE ANTEQUERA 

         

 

Yoga, Ejercicio y Enriquecimiento Personal 
 

ACTIVIDAD 
 

Horario 
 

Información e Inscripciones 

Yoga 
Martes y Jueves: 

10:00 - 11:30 
AYUNTAMIENTO (Actividad de inscripción previa. Solicitar 
información adicional en el Centro Cívico JOSÉ MARÍA LUELMO) 

Pilates 
Lunes y Miércoles: 

17:30 - 18:30 

Asociación de Vecinos PINAR DE ANTEQUERA Pilates 
Lunes y Miércoles: 

18:30 - 19:30 

Zumba 
Martes y Jueves: 

17:30 -18:30 

 
 

Baile y Música 
 

ACTIVIDAD 
 

Horario 
 

Información e Inscripciones 

Baile Flamenco (Mujeres) 
Lunes y Miércoles: 

20:30 - 21:30 

Asociación de Vecinos PINAR DE ANTEQUERA Baile Flamenco (Hombres) 
Miércoles: 

19:30 – 20:30 

Baile Moderno y Tik Tok 
Martes: 

18:30 - 19:30 
 

 
Para más información sobre actividades, podrá ponerse en contacto con las asociaciones o 

entidades promotoras de las mismas a través de los teléfonos o direcciones que aquí aparecen. 

    Se informa que el precio máximo de cada actividad, no podrá superar el importe de 2,38 €/hora. 

         En los talleres de cocina, se abonará a mayores, la cuantía correspondiente al coste de los 

ingredientes necesarios para la elaboración de las recetas 
 

EL LISTADO DE ACTIVIDADES PUEDE VARIAR EN FUNCIÓN DE LA ORGANIZACIÓN DE LAS 
DISTINTAS ENTIDADES. 

 
 
 

Estamos en: 
C/Acacias, 5 
teléfono: 983 13 00 30 
correo electrónico: ccjml@ava.es 

 
Folleto Actualizado en fecha: 03/09/2024 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
Un espacio para  

la participación 

 

 
 

 

 

 
 

Concejalía de Participación Ciudadana y Deportes 
 

  

 

mailto:ccjml@ava.es

