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22 MARCHA CICLOTURISTA
MEMORIAL

ALVARO PAREDES

Alvaro Paredes lzquierdo fue JEFE DE EQUIPO del Servicio de Extincién de
Incendios y Salvamento.

Su ingreso se produjo en a finales de 1997 con la mayoria de edad recién
estrenada.

Fallecio en julio del 2013 cuando descendia el Gasherbrum I, en la cordillera del
Himalaya. Tenia 33 afios

Dentro de la profesion de Bombero hay un sentimiento de solidaridad y al igual
gue nuestros comparieros Vidal y Matarranz tiene su recuerdo en una carrera,
unos cuantos compafieros nos juntamos con la idea de hacer una marcha de

MTB como recuerdo a Alvaro

Esta marcha se inicié el afio pasado. lIba a ser algo nimio e intimo pero las
solicitudes de comparfieros y amigos de Alvaro aumentaron considerablemente
por lo que nos vimos obligado a pedir los correspondientes permisos de
ocupacion vial al Ayuntamiento y a la Junta de Castillay Le6n ya que la marcha
transita por el alfoz

El primer afio la ruta transcurrié con el peloton agrupado de un modo conjunto
por los municipios de Valladolid, Viana de Cega, Boecillo y laguna de Duero.

Aunque nos juntamos trescientos bikers y la ruta fue a ritmo controlado, no
fuimos ajenos al problema que causamos tanto a la Policia Municipal como al

ciudadano teniendo que cruzar Valladolid de punta a punta
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Para este afilo hemos cambiado completamente el recorrido para no tener que
entorpecer la vida diaria de los ciudadanos.

La salida sera como el afio pasado desde el parque Central de Bomberos, en la
calle las Eras. Y solo tendremos que atravesar la avenida de Gijon para llegar al

Camino Virgen de la Merced.
En realidad hemos creado dos recorridos:
e Una marcha corta de 22 km para aquellos que quieran recordar a
nuestro amigo Alvaro pero que no se vean capaces de realizar la macha

larga. Esta ruta sera dirigida por compaferos y se realizaran

agrupaciones para que los participantes no se queden descolgados.
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e Una marcha larga de 50 km con una dificultad media. Aqui cada

corredor llevara su ritmo. Recordamos a todos que no es competitiva y

no habra premios al final.

Lo que si que habra al final serd una estupenda comida dentro del parque
de bomberos, en el gimnasio, para todos los participantes, voluntarios y

acompafnantes.

Nombre de la actividad:

238 MARCHA CICLOTURISTA ALVARO PAREDES
Autorizacion de vias privadas:

ESTA MARCHA NO DISCURRE POR NINGUNA VIA PRIVADA
Fecha de celebracién, itinerario y horario de paso:

5 DE MARZO.
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SALIDA DEL PARQUE DE BOMBEROS: 10.00
ZARATAN: 10.30
FUENSALDANA: 11:15
FUENTE SAN PEDRO: 11:45
PARQUE FUENTE EL SOL: 12:30
PARQUE DE BOMBEROS: 13:00
Responsables de la organizacién:
DIRECTOR EJECUTIVO: JUSTINO ASENJO, RUNVASPORT

RESPONSABLE SEGURIDAD VIAL; JESUS-RAMON DEL CANO
LOPEZ

NUumero aproximado de participantes:

300

Sefializacion de la prueba:

EN TODOS LOS LUGARES DONDE SE PUEDA PREVEER PELIGRO,
SE SENALIZARA CON VOLUNTARIOS

EN LOS CRUCES HABRAS VOLUNTARIOS PARA REGULAR EL
PASO DE LOS COMPETIDORES

Seguro responsabilidad civil:

ESTA MARCHA ESTA CUBIERTA CON UN SEGURO DE
RESPONSABILIDAD CIVIL

Seguro de accidentes:

TODOS LOS PARTICIPANTES ESTAN CUBIERTO CON UN SEGURO
DE  ACCIDENTES, INDEPENDIENTEMENTE QUE ESTEN
FEDERADOS EN CICLISMO O TRIATLON U OTRO TIPO DE
DEPORTE
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Servicio sanitario:

HEMOS CONTRATADO LOS SERVICIOS DOS AMBULANCIA Y UN
MEDICO QUE ACOMPANARAN A LA MARCHA

Inscripciones:

En la pagina de RunvaSport y el sdbado de 10.00 a 14.00 y de 17.00 a
20.00 en el Parque central de Bomberos, calle Las Eras hasta agotar
inscripciones

Recogidas de dorsales:

El sdbado de 10.00 a 14.00 y de 17.00 a 20.00 en el Parque central de
Bomberos, calle Las Eras y el domingo hasta las 9.30



