-

XX CARRERA POPULAR DON BOSCOj 12/02/2017

XX CARRERA POPULAR DON B0OSCO
12 DE FEBRERO DE 2017

JOSSIER
CARRERA

A Y

LI
ALESTE //

Asociacid

\\ fk deoﬁféflcl’:og
ALESTE YN EL CANDIL e~

~




1.- DENOMINACION DE LA PRUEBA

XX CARRERA POPULAR DON BOSCO

2.- FECHaA DE LA PRUEBA

12 de febrero de 2017

3.- LUGAR

Zona Este de Valladolid

4.- OBJETIVOS DE LA XIX CARRERA POPULAR DON BOSCO

e Generar un dia de fiesta y convivencia en torno al Deporte como
alternativa educativa.

e Hacer participes a la ciudad de Valladolid de otra vision de nuestro
barrio.

e Trabajar en red con organismos, entidades, asociaciones

e Fomentar el voluntariado en el barrio asumiendo sus responsabilidades
concretas.

e Apostar por un deporte abierto, que se convierte en un servicio social,
al que todos tienen la posibilidad de acceder.

e Favorecer un deporte no elitista que favorece una dimensién popular de

alta convocatoria.
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5.- QUIEN ORGANIZA: CASA DE JUVENTUD ALESTE

Como Centro Juvenil Salesiano naci6 por el afio 1972, enmarcado en un
barrio con grandes deficiencias sociales. En su origen es un proyecto
asociativo que se ha convertido en un agente dinamizador del barrio con el fin
de lograr una mayor calidad de vida de todos sus habitantes y, en especial, de

los mads jovenes.

En el afio 1995 se constituy6 legalmente como Casa de Juventud vy, al
ano siguiente, como Entidad Prestadora de Servicios Sociales, en un esfuerzo
por seguir ofreciendo programas de cardcter socioeducativo a los/as nifios/as,
adolescentes y jovenes de la zona Este de Valladolid, con una finalidad
educativa y preventiva especialmente para aquellas personas y colectivos que

presentan mayores dificultades de insercién social y laboral.

No solamente hay una intervencion socioeducativa si no que se fomenta
el asociacionismo y el protagonismo juvenil contribuyendo a dar cabida a
varias asociaciones de todo tipo de edades (Asociacion Juvenil “Arco Iris”, Club
deportivo “Don Bosco”, Club Deportivo Aleste y Asociacion Cultural “El

Candil”).

Dispone de unas amplias instalaciones donde numerosos voluntarios,

unos 135, desarrollan su labor de voluntariado con generosidad e ilusion.

La Casa de Juventud Aleste trabaja también en coordinacién con otros

colectivos del barrio y realiza actividades especificas.

La Casa de Juventud Aleste desde el mes de mayo de 2010 ha sido
declarada ENTIDAD CIUDADANA DE INTERES MUNICIPAL por el Ayuntamiento
de Valladolid.

En este 2015 ha sido declarada, por el Ministerio del Interior, ENTIDAD DE
UTILIDAD PUBLICA.
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6.- FILOSOFiA DE FONDO. CARACTERISTICAS EDUCATIVAS
DEL DEPORTE DESDE LA CASA DE JUVENTUD ALESTE

1. DEPORTE POPULAR NO ELITISTA.

DEPORTE HUMANIZADOR.

DEPORTE PLATAFORMA DE ENCUENTRO

DEPORTE PREVENTIVO.

DEPORTE FLEXIVO Y CREATIVO.

DEPORTE ENMARCADO EN UN PROYECTO EDUCATIVO PASTORAL.
DEPORTE ESTRUCTURADO Y ORGANIZADO.

N o e WD

7.- DATOS TECNICOS DE LA CARRERA

A/ SALIDA Y META

C/ Pajarillos, 1. Instalaciones de la Casa de Juventud Aleste

8/ HORA y DIA

Desde las 10’00 de la manana y hasta 12730 del 12 de febrero de 2017
C/ LUGAR

Zona Este de Valladolid — Barrio de Pajarillos — Buenos Aires
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D/ CATEGORIAS
MUJERES HOMBRES
A1l |Chupetines. Nacidos hasta el 2014 |A |Chupetines. Nacidos hasta el 2014
( inclusive) (inclusive)
B1 |Chiquitines. Nacidos en 2012-2013 |B |Chiquitines Nacidos en 2012-2013
C1 |Prebenjamin. Nacidos en 2010-2011 |C | Prebenjamin. Nacidos en 2010-2011
D1 |Benjamin. Nacidos en 2008-2009 D |Benjamin. Nacidos 2008-2009
E1 |Alevin. Nacidos en 2006 - 2007 E |Alevin. Nacidos en 2006 - 2007
F1 |Infantil. Nacidos en 2004 -2005 F |Infantil. Nacidos en 2004 -2005
G1 |Cadete. Nacidos en 2001-2002-2003 |G | Cadete. Nacidos en 2001-2002-2003
J1 |Juvenil. Nacidos entre 2000-1995 |J |Juvenil. Nacidos entre 2000-1995
S1 | Sénior Nacidos entre 1983y 1994 |S |Sénior. Nacidos entre 1983 y 1994
Veteranas Veteranos
HT1 | Nacidas entre 1975y 1982 V1 |Nacidos entre 1975y 1982
H2 | Nacidas entre 1968 y 1974 V2 | Nacidos entre 1968 y 1974
H3 | Nacidas en 1967 y anteriores V3 |Nacidos entre 1961y 1967
V4 | Nacidos entre 1954 y 1960
V5 |Nacidos en 19053 y anteriores
CA Categoria Andarines: aquellos/as que por diversas causas no pueden correr

y quieren participar andando.
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E/ CIRCUITOS Y HORARIOS

12 CARRERA. SALIDA: 10,00 H. CATEGORIAS: F, F1, G, G1. CIRCUITO 2.200
METROS

Casa Juventud Aleste, Pajarillos n°® 1, Cofradia, Santa Maria de la Cabeza, Subida San Isidro, Camino
Mataburras, Parque Patricia, Fernando Ferreiro, Baja, Teéfilo Villamaian, Alta, Villabafiez, Pajarillos,

Escancianos, META
22 CARRERA. SALIDA: 10:30 H. CATEGORIAS :J,J1,5,51,V1,v2,v3,Vv4,V5 H1,H2 H3.
CIRCUITO 9.450 METROS

C/ Pajarillos n® 1 (salida de la prueba), Carretera Villabafiez, Aguanieves, Abubilla, Regin ( cruce
Abubilla-Avutarda), Vencejo, Verderén, Camino Viejo del Polvorin, Mirlo( hasta instituto Diego de
Praves), Escribano, Petirrojo, Camino Martillete, Puente Tia Juliana(P° Juan Carlos I), Paseo del Cauce,
Puente entre Cigiiefia y Templarios, Paseo del Cauce(carril bici),Cruce Salud, Salud carril bici, Tértola,
Paseo Juan Carlos | hacia Fuente de la Salud( carril bici ),Carretera Soria ( carril bici ),entrada barrio
Buenos Aires, Restaurante Rancho Grande, Subida San Isidro (zona militares), Camino Mataburras,
Parque Patricia, Fernando Ferreiro, Calle Baja, Tedfilo Villamanan, Pajarillos, Cofradia, Santa M? de la

Cabeza, Hornillos, acera autovia, Villabafiez, Pajarillos , Escancianos, META.
32 CARRERA. SALIDA: 11:30 H. CATEGORIAS: E, E1.CIRCUITO 1.400 METROS

Casa de Juventud Aleste, Pajarillos n°® 1, Escancianos, Esteva, Cofradia, Fernando Ferreiro, Baja,

Tedfilo Villamafian, Alta, Villabaiiez, Pajarillos, Escancianos, META

42 CARRERA. SALIDA: 11:50 H. CATEGORIAS: D, D1 CIRCUITO 450 M

Casa Aleste, Pajarillos n° 1, Fernando Ferreiro, Alta, Villabaiiez, Pajarillos, Escancianos, META

52 CARRERA SALIDA: 12:00 H. CATEGORIAS: C, C1. CIRCUITO 250 M

Casa de Juventud Aleste, Pajarillos n° 1, Escancianos, META.

62 CARRERA. SALIDA: 12:10 H. CATEGORIAS: B, B1.CIRCUITO 250 M

Casa de Juventud Aleste, Pajarillos n° 1, Escancianos, META.

72 CARRERA. SALIDA: 12:15 H. CATEGORIAS: A, A1. CIRCUITO 150 M
Casa de Juventud Aleste, META.

82 CARRERA. SALIDA: 12:30 H. ANDARINES. CIRCUITO ANDARINES 2.200 M.

(Carrera andando)

Casa Aleste, Pajarillos n® 1, Cofradia, Santa Maria de la Cabeza, Subida San Isidro, Camino
Mataburras, Parque Patricia, Fernando Ferreiro, Baja, Tedfilo Villamanan, Alta, Villabaiiez, Pajarillos,

Escancianos, META
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F/ CONTROL

Comité Provincial de Jueces de Atletismo, cuyas listas serdn las oficiales.

A quién se dirigiran las reclamaciones oportunas. En caso de

reclamacién se aportara 10 euros de fianza.

G/ TROFEOS

Campeon absoluto en hombres y campeona absoluta mujeres

A los/las tres primeros/as clasificados/as de cada categoria,
exceptuando Ay Al que recibirdn un premio todos los participantes.
Los participantes en la categoria andarina no recibiran trofeo.

Bolsa con obsequio para todos los participantes.

Después de la prueba se realizarda un sorteo con premios entre
quienes lleguen a meta.

Los trofeos se entregardn a las 13’30 horas, una vez hechas las
clasificaciones. Los trofeos no son acumulables.

En caso de alguna irregularidad o duda la organizacion se reserva la
peticion de identificacion del corredor a través de su carné de
identificacion personal

El dorsal es personal e intransferible. Deben llevarse toda la carrea de
forma visible en el pecho. El incumplimiento de estas normas

conllevaran a la descalificacion

H/ OTROS

Existe por parte de la Organizaciéon de la prueba Seguro de
Responsabilidad Civil para los/as participantes.
Los participantes/as que lo deseen podran disponer de duchas

finalizadas las pruebas.




1/ INSCRIPCIONES

Desde el 16 de enero al 9 de febrero de 2017.

Horario: De 17’30 horas a 19’30 horas (de lunes a Viernes)

Es necesario rellenar la ficha de inscripcion.

El dia de la prueba no se inscribird a nadie.

Se podran retirar los dorsales presentando el DNI hasta el dia 11 de
febrero de 12:00 a 14:00h. El dia de la carrera NO se podran recoger
los dorsales, exceptuando aquellos que residan fuera de la ciudad de
Valladolid que podran retirarlos de 09,00 a 9,45 de la mafiana.
Aquellos y aquellas que lo hagan a través de Internet recibirdn la
confirmacién por el mismo medio. Para retirar el dorsal es necesario

traer el Documento Nacional de Identidad y la confirmacién enviada.

J/ SECRETARIA DE (A PRUEBA

Casa de la Juventud ALESTE C/ Pajarillos nimero 1 — 47012
VALLADOLID.

Teléfono de contacto: 983 30 28 23

Teléfono FAX: 983 29 04 11

Correo electronico: carrerapopdb@federboscocyl.org

Pagina WEB: www.alestecasajuventud.org

DONATIVO VOLUNTARIO: Programas sociales Casa de Juventud Aleste

(Infancia y familias necesitadas)

8.- PATROCINADORES
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Se dara difusion de la colaboracion de las diversas empresas patrocinadoras
en los diversos medios de comunicacion.



mailto:carrerapopdb@federboscocyl.org
http://www./

9.- COLABORARON EN LA ANTERIOR EDICION
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Viernes 12.02.16
EL NORTE DE CASTILLA

Una imagen de la carrera del afio pasado. :: GABRIEL VILLAMIL

FerminCachodara
lasalida enla Carrera
Popular Don Bosco

Mas de tres mil
corredores tomaran
parte en la XIX edicion
de la prueba
de Pajarillos
VALLADOLID. El calendario atlé-
tico vallisoletano tiene unacita ine-
ludible en el mes de febrero, la Ca-
rrera Popular Don Bosco, que este
ingo celebra su deci
edicion. El barrio de Pajarillos se con-
vierte, una vez mas, en un impro-
visado circuito pedestre por el que
unos tres mil atletas disfrutardn de
un recorrido que, en la carrera prin-
cipal, supera los nueve kilometros.
La prueba estd organizada por la Casa

de Juventud Aleste, el CD Don Bos-
<o, la Asociacién Cultural el Candil
y la Asociacion Juvenil Arco Iris.

El concejal Alberto Bustos resal-
t61aimportancia de esta prueba para
el barrio de Pajarillos. «Cuenta con
un recorrido de 9.450 metros en su
distancia mas larga y con una parti-
cipacion estimada de tres mil corre-
dores, en lo que es una carrera tra-
dicional en Valladolid y una de las
mas destacadas también por laim-
plicacion que en ella tienen los co-
lectivos del barrion.

Gerardo Garcia, presidente de la
Federacion de Atletismo de Casti-
1la y Leon, también se refirio a «la
imageny del barrio que crea la carre-
1a, valejada de aquella que tenia de
problematicon.

Demetrio Nieto, presidente del CD

Don Bosco, agradeci6 a «las cincuen-
ta casas comercialesy que permiten
quela carrera se lleve acaboy a dlos
110 voluntarios del barrio que velan
por el buen desarrollo de la prueba.
Por tltimo, Luis Martin, director
de la Casa de Juventud Aleste, agra-
deci6 a Go fit, que se ha sumado este

afio al grupo de patrocinadores, la -

posibilidad de poder contar con Fer-
min Cacho para dar salida en la ca-

" rrera principal, que sera a las 10:30

horas. También mostro su agrade-
cimiento al Ayuntamientoy a Bor-
ja Lara, gerente de la Fundacién Mu-
nicipal de Deportes, por su apoyoy
colaboracion. «Somos tradicionales
como carrera, llevamos ya 19 afios,
y nos mantenemos en el formato
de carrera gratuita, algo que man-
tienen pocas pruebasy, comento.
Destacé la modalidad de andari-
nes, dirigida a todas aquellas perso-
nas que no pueden correr y que, con
la colaboracién de Aspaym, esta
abierta a personas con movilidad re-
ducida. También recordo que, aun-
que no se paga por inscribirse, los
atletas que lo deseen pueden reali-
zaruna aportacionala hora de reti-
rar su dorsal. El dinero recaudado ird
destinado a los programas sociales
que pone en marcha la Casa Aleste.
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Déra Kiskapusi y Macarena
Centenera, en la Copadel
Mundo de Buenos Aires

Las tiradoras

del Valladolid Club
de Esgrima buscan
Sus primeros puntos
internacionales

i EL NORTE

VALLADOLID. Déra Kiskapusi
y Macarena Centenera seran las
principales protagonistas del fin
de semana en el Valladolid Club
de Esgrima. Ambas viajaron el mar-
tes a Argentina para tomar parte
en una nueva prueba de la Copa
del Mundo de espada femenina ab-
soluta, en este caso en Buenos Ai-
res, donde buscaran los primeros
puntos de la temporada.

Hoy arrancara la competicion de
una prueba con 155 tiradoras. Kiska-
pusi, una vez que se consumo ya su
debut como espafiola en Barcelona,
donde no pudo brillar, ha seguido

con su preparacion para esta cita.
‘Hace dos semanas se impuso en Bus-
10 Arsizio (Italia), en un torneo sub
23 abierto a todas las edades y aho-
ra quiere ratificarlo en Argentina,
siempre con lamirada puesta en el
Preolimpico de Praga. Por su parte,
Centenera, en su temporada de de-
but en la categoria absoluta, sigue
dando pasos hacia delante y en esta
cita quiere mantener la progresion.

Ambas ya conocen sus cruces en
1as poules de hoy. A Kiskapusi la
esperan la alemana Britta Heide-
mann (17 del mundo), la hiungara
Julianna Revesz, la estonia Nelli
Paju, 1a brasilefia Cleia Guilhon, la
norteamericana Amanda Siroco'y
la francesa Ingrid Ursulet. A Cen-
tenera la norteamericana Kathari-
ne Holmes (24 del mundo), la es-
tonia Julia Beljajeva, la china Jialu
Hao, 1a brasilefia Emese Takacs, la
francesa Laurence Epee y la argen-
tina Josefina Maria Méndez.

[REN BREVES s S sautier A e i St

El Brico Depot ficha
al pivot Javier Gonzalez

BALONCESTO
31 El Brico Depdt Ciudad de Valla-
dolid ha fichado al pivot sevillang

Bembibre acoge el
Regional de edad escolar
CAMPO A TRAVES 4

:: Las tierras bercianas de Bembi-
bre van a ser mafiana el escenario

0
Javier Gonzdlez para lar su

_juego interior tras las b‘ajas de Ser-

gio de la Fuente y Davichu Ortega.
Eljugador, de 24 afios y 2,05 de es-
tatura, procede del Melilla de LEB
Oro. El club tramitaba ayer la ficha
para poder contar con él este fin de
semana en Azpeitia. Su incorpora-
cion al plantel esta previsto que sea
esta tarde. Se trata de un pivot fisi-
o, que conoce la competiciony que
puede jugar tanto con Shota Gela-
zonia como con Rowell Graham-
Bell. Su llegada permite consolidar
al equipo con vistas al tramo final
de latemporada.

del Camp de Castillay Leén
de campo a través, tanto escolary
universitario como adaptado, con
1a presencia de 500 atletas. A par-
tir de las doce y media de la mana-
na, y en un circuito trazado en los
campos de fitbol y parque de San
Romin de Bembibre, correran pri-
meros los universitarios, los hom-
bres sobre 8.000 y las mujeres so-
bre 5.000, y a partir de 1as 13.05,
las carreras de infantiles y cadetes,
del Campeonato de Castillay Len
en Edad Escolar y Adaptado, con
distancias desde los 1.500 a los
4.000 metros.

A

SO OFEL
1AL 20 DE
FEBRERO

ECOBOOST

autonieto
www.autonieto.es

Avda. Burgos 27

- VALLADOLID, 47009
983332222

Gama Ford consumo medio combinado de 3,6 a13,6 /100 km.. Emisiones de CO, de 94 a 306 g/km.

“Entreel |y el 20 de febrero. por
P Bl

ford.es
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- la colaboracion de Aspaym-CyL,
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DEPORTES

Colorido en Los Pajarillos

ATLETISMO. 2.700 atletas dan vida a la tradicional carrera Don Bosco en la que el olimpico Fermin
Cacho ejercié de padrino dando el pistoletazo de salida / Eduardo Ordax y Cristina Garcia, vencedores

VALLADOLID
Fiesta, ambiente familiar y colori-
do en el barrio de Los Pajarillos
donde un ano mas, y van 19, la ca-
rrera Don Bosco congregé a 2.700
participantes. Desde primera hora
de la manana el colorido se aduené
de las calles del barrio vallisoleta-
no donde, fiel a sus origenes y gra-
cias a la colaboracion de mas de 50
entidades y 100 voluntarios, la
prueba se distingue del resto por
su caracter gratuito. Ademés, con

un ano mas, las personas con limi-
taciones fisicas y movilidad reduci-
da tuvieron su momento de prota-
gonismo en la categoria ‘Andari-
nes’.

Ocho pruebas, ocho categorias,
para coronar la prueba absoluta,
que pudo desafiar a la lluvia, aunque
no al frio, contando con un padrino
de postin, un padrino de lujo, el me-
dallista olimpico Fermin
Cacho, que fue el encar-

gado de, pistola en ma-
no, dar la salida a la
prueba senior de 9.450
metros ante la mirada
expectante de los pre-
sentes.

Eduardo Ordax, de
Solorunners, y la palen-
tina Cristina Garcia, del
equipo Bikila, se erigie-
ron en los grandes pro-
tagonistas al imponerse
en las categorias abso-
luta masculina y feme-
nina con unos tiempos
de 29.50 y 33.38, res-
pectivamente.

La carrera por antonomasia de
caracter popular e integradora en
Valladolid también coroné a Javier
Garcia y Andrea Romaén (senior);
Ricardo Mayordomo y Eva Sobas
(veteranos V1); Juan Pablo Garcia
y Pilar Torres (veteranos V2); y Ja-
vier Cabezas y Rocio Pedrején (ve-
teranos V3).

Podio masculino: Luis E. Melero, Eduardo Ordax y Javier Garcia.

Podio femenino: Andrea Romén, Cristina Garcia y Pilar Torres.

ESGRIMA
Kiskapusiy
Centenera,
adios en
Buenos Aires

VALLADOLID
Déra Kiskapusi y Macarena
Centenera se quedaron a las
_puertas de las Gltimas rondas
" en la prueba de la Copa del
Mundo de espada femenina ab-
soluta disputada en Buenos Ai-
res (Argentina).

Ambas tiradoras cayeron de-
rrotadas en el Tabl6n Prelimi-
nar de 64, teniéndose que con-
formar con sumar 1 punto cada
una (de las posiciones 65 ala
96 acumulan 1) en una compe-
ticion marcada por el calory la
humedad, con més de 40 gra-
dos en el pabellon donde se de-
sarroll6 la misma.

Al final Centenera acabé la
72, en lo que es su mejor clasi-
ficacién como absoluta, y
Kiskapusi, la 94%, siendo las dos
espanolas que mas lejos llega-
ron. Centenera perdi6 con la
britédnica Mary Cohen por 15-
12 en la ronda preliminar,
mientras que Kiskapusi tam-
bién perdi6 en el mismo Tabl6n
preliminar, en su caso ante la
rumana Loredana Dinu, name-
ro 22 en el ranking mundial,
por 15-10.

Por otra parte, en Udine (Ita-
lia), en la Copa del Mundo ju-
nior de espada, Inés Martin fue
la mejor, concluyendo la 812,
Maria Mateos fue la 111* y Die-
go Balmori, el 109°. Martin ca-
y6 en el Tablon de 128 ante la
britanica Lydia Stanier por un
resultado de 15-10.

Sufrido triunfo
del CPLV

HOCKEY EN LINEA. Se impone a Castellon
por un apretado 5-4 que le mantiene tercero

VALLADOLID
El CPLV lino redonded la

play off por el titulo ya en la mano

tarde-noche del sabado de buen
hockey linea en el polideportivo
de Canterac sumando una nueva
victoria en una temporada muy
igualada. Los vallisoletanos domi-
naron a su rival, el HC Castellén,
aunque acabaron sufriendo en
una recta final muy loca, con mu-
chas expulsiones rigurosas y con
un marcador mas ajustado de lo
que dicta el juego de ambos con-
tendientes (5-4). Los tres puntos
dejan a los de Angel Ruiz con el

y aun luchando por la seg
plaza, en poder con los mismos
puntos del Rubi catalén, aunque
€ON un encuentro Menos.

La primera parte fue de domi-
nio local, pero de peligr incur-

e —

El vallisoletano Abel lucha con el valenciano Font por la pastilla. L MunDo

ia de Andrés Portero, hizo

siones de los castellonenses, un

g para el di tras
varias superioridades por ambos

el tercero pronto, el Castellon se

conjunto plagado de extranj

que ocupa la dltima plaza pero
que esta temporada se le ha atra-
gantado al CPLV. Y eso que David
Pérez hizo el 1-0 al minuto de jue-
g0, casi en la primera accion de
ataque. E12-0 lleg6 a falta de dos

€quipos no ap: hadas. Rubén
Herrero le puso un pase de gol a
Olmo Ercilla, que no desaprove-
charia.

La segunda parte tuvo de todo.
Goles, emocién y sufrimiento. Por-
que, aunque Dani Collantes, con

un 3-2 en pocos minutos.
Y aunque Matt Fischer y Rubén
Herrero volvieron a poner en cla-
ra franquicia al CPLV (con un 5-2
a falta de 8 minutos), Castellén
apret6 hasta el final colocando el
suspense con el 5-4 definitivo.
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Eduardo Ordax
y Cristina Garcia
Catalina ganan
la XIX Carrera
Don Bosco

VALLADOLID. Eolo quiso prota-
gonizar la fiesta atlética de Pajari-
llos. Fue, sin duda, el pero en la de-
cimonovena edicion de la Carreta
Popular Don Bosco, santo y sena de
este barrio vallisoletano. Los parti-
cipantes tuvieron que sufrir y so-
portar las fuertes rachas de viento,
que en alguna zonas del recorrido
venian de frente. Mas dureza, pero
unos dos mil atletas tomaron la sa-
lida en la carrera principal, que tuvo
representacion de nada menos que
diecisiete provincias de todala geo-
grafia nacional. En total, contando
todas las categorias, unos 2.700 par-
ticipantes inscritos, una cifra simi-
lar ala de las iltimas ediciones.

Expectacion en la salida, ya que
-la dio un hombre que e historia en
el atletismo espariol, el soriano Fer-
min Cacho, campe6n olimpico en
€11.500 en los Juegos de Barcelona.
Vino gracias a Go fit, que este afio
se ha sumado a las cincuenta firmas
que echan una mano para que la
prueba salga adelante.

Lunes 15.02.16
EL NORTE DE CASTILLA

En chicos, Eduardo Ordax, que
esta fino porque se encuentra en
plena preparacion para la pista, se
mostro el mas fuerte en los 9.450
metros de recorrido. El de Solo-
runners registro un tiempo de 29
minutos y cincuenta segundos.
Fue el iinico que bajé de la media
hora. Segundo fue Luis Enrique
Melero, del Vino de Toro, con un
tiempo 30:03, y tercero acabé Ja-
vier Garcia Velasco, con una mar-
cade 30:28.

En chicas, el dominio de la palen-
tina Cristina Garcia Catalina fue apa-
bullante. Fue vigésima sexta en la
clasificacion absoluta. La del Bikila
Palencia par6 el tiempo en 33 mi-
nutos y 38 segundos. Tras ella llegd
Andrea Roman, del Atletaria Isaac
Viciosa, con un tiempo de 36:45. La
tercera plaza la obtuvo Pilar Torres,
del Racing Valladolid, con una mar-
cade 38:08.
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Absoluto masculino
1. Eduardo Ordax (Solorunners) 29:50

Absoluto fe

1. Cristina Garcl FCﬂalina (Bikila) 33:38

Sénior masculino

1. Javier Garcfa Velasco (indepen.)30:28
2. L. Alberto (Desigual) 31:08

3. Javier Sangrador (Bikila) 31:38

Sénior femenino

1. Andrea Roman (A. Isaac Viciosa) 36:45
3. Alicia Cavia (CT Tizona) 39:48

Juvenil masculino

1. L. Enrique Melero (Vino de Toro)30:03
Juvenil femenino

1. Sara Leon (Villa de Paredes)  41:12

Veteranas 1

1. Eva Sobas (Racing Valladolid) 38:57

Vterenas2

1. Pilar Torres (Racing Valladolid) 38:08
Veterenas3

1. Rocio Pedrején (C. por Palencia)45:09
Veteranos1

1. Ricardo Mayordomo 30:47
Veteranos2

1. J. Pablo Garcia (Vino de Toro) 31:28

Veteranos3

1. Javier Cabezas (Vino de Toro) 33:08
Veteranos4

1. José Luis Velasco (Mesa de Valorio) 38:09

Veteranos 5

1. AValderrabano (C. por Palencia)38:49
Cadete masculino

~ 1. Pablo Gonzalez (CAV-UVA) _ 8:13
Cadete femenino

LAS FRASES 1. Maria Campo (Atl. Zamora) 9:47
Infantil masculino

1. Mario Deza (Atl. Zamora) 8:48

Infantil femenino

Cricti {2 Catalin: "y

«Heido sola casi

«Estoy

entrenando todaelrato 1. Angela San Segundo (At Zamora)10:01
pistay me he yporesohe Alevin masculino
" notado muy sufrido mas 1. David Campo (AtL. Zamora) _5:15
biendurantela conelviento» Alevin femenino
carrera» i e e 1. Nerea Miguel (At zamora) 532
«Decidiparticipar corro estapruebay ya o
atiltima hora» teniaganas» P
1. Laila Muiioz 1:22
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