
L M X J V S

Sevillanas X X 11:00 13:00
AME (Escuelas de Isabel la 
Católica)

mariapazariassoriano@gmail.com; 
676660011 

Sevillanas X 17:00 18:00

Sevillanas perfeccionamiento X 18:00 19:00

Sevillanas y flamenco X 18:00 19:30

Rumbas X 18:15 19:30

Flamenco adultos X 19:30 20:45

Sevillanas iniciación X 17:00 18:30
Flamenco X 18:30 20:00
Bailes latinos X 17:30 18:45
Bailes latinos iniciación X 18:50 20:05
Bailes latinos medio X 20:10 21:25
Danzas tradicionales X 18:00 20:00 LA TRÉBEDE latrebededevalladolid@yahoo.es; 
Danzas del Mundo X 18:00 21:30 RADALAILA radalaila@hotmail.com
Guitarra 1 X 10:00 11:30
Guitarra 2 X 12:00 13:30
Ensayo coral X 18:00 20:00
Ensayo coral X 19:00 21:00
Coro, ensayos X X 19:30 21:30 VOCES DEL PISUERGA valderroyal@hotmail.com; 649887476
Teatro la Máscara X 18:30 20:00
Teatro la Máscara X 19:00 20:30
Ensayos de teatro X

19:00 21:30 DIAMANTE PRODUCCIONES diamante@asociaciondiamanteproducci
ones.com; 695953949

L M X J V S
HISTORIA DE ESPAÑA -SIGLOS XVII Y XVIII- X 9:30 11:30
HISTORIA DE ESPAÑA -SIGLOS XVII Y XVIII- X 11:30 13:30
Historia de Valladolid X 9:30 11:30
Historia de Valladolid X 11:30 13:30
Historia de Valladolid X 11:30 13:30
Historia de Valladolid X 11:30 13:30
Descubre Valladolid X 12:00 14:00 TERRITORIO EXPÉRIDES territorioexperides@gmail.com; 
Descubre Valladolid X 19:00 21:00 TERRITORIO EXPÉRIDES territorioexperides@gmail.com; 
Descubre Valladolid X 10:00 12:00 TERRITORIO EXPÉRIDES territorioexperides@gmail.com; 
Historia del Arte XII X 10:00 11:30 A.V. MONASTERIO DE PRADO
Historia del Arte I X 12:00 13:30
Historia del Arte IV X 10:00 11:30
Historia del Arte XIV X 12:00 13:30
Historia del Arte V X 17:00 18:30
Historia del Arte VI X 19:00 20:30
Historia del Arte VII X 10:00 11:30
Historia del Arte XIII X 12:00 13:30
Historia del Arte XV X 16:30 18:00
Historia del Arte VIII X 10:00 11:30
Historia del Arte IX X 12:00 13:30
Tertulia, literatura y cine X 10:30 12:30 APRENDIZAJE A LO LARGO DE LA feceav@gmail.com;            683284633

Baile, música y teatro

Actividad
horario

Días y horas

horario
Días y horas

Actividad

Luz (Círculo Cultura popular)
circuloculturalluzccpl@gmail.com; 
605567336

Entidad     
Asociación

Contacto

Entidad   
Asociación

Contacto

avreinajuana@hotmail.com; 983220128

609979997

infocoralcastilla@gmail.com; 629843397Coral CASTILLA

A.V. REINA JUANA

BAILASALSA

TEATRO DEL AIRE 
teatrodelaire@hotmail.com;           
609014182

UNIÓN CULTURAL ZONA SUR
udcsur@gmail.com; 656 837 918

UNIÓN CULTURAL ZONA SUR udcsur@gmail.com; 656 837 918

feceav@gmail.com;            683284633

A.V. MONASTERIO DE PRADO
avvmonasterio@gmail.com;                          
627028263

A.V. REINA JUANA
avreinajuana@hotmail.com;            
983220128

Centro Cívico Zona Sur
Programa de actividades                      

curso 2026-2027

Pza. Juan de Austria  11,   Tf. 983 426336     mail: cczs@ava.es

Cultura y formación

APRENDIZAJE A LO LARGO DE LA 
VIDA

Ayuntamiento de Valladolid
Concejalía de Participación 

Ciudadana y Deportes



L M X J V S
Historia del Arte I X 17:45 18:45
Historia del Arte II X 19:50 20:50
Historia I X 18:15 19:15
Historia II X 19:15 20:15
Historia X 20:15 21:15
Historia I X 18:30 19:30
Historia II X 19:30 20:30
Historia del Arte I X 18:40 20:10
Historia del Arte II X 17:00 19:00
Historia del Arte X 19:00 20:00
Historia del Arte X 12:00 14:00
Arte islámico y oriental X 12:00 14:00
Historia del Arte X 17:00 18:30
Historia del Arte X 18:30 20:00
Historia del Arte de CYL I X 10:00 11:30
Historia del Arte de CYL III 12:00 13:30
Arte portugués I X 10:00 12:00
Arte portugues II X 12:00 14:00
Arte I X 10:00 12:00
Arte II X 16:00 18:00
Arte III X 10:00 12:00
Arte IV X 10:00 12:00
Cultura General I X 16:30 18:30
Cultura General II X 16:30 18:30
Cultura General III X 16:30 18:30
Cultura repaso y memoria X 12:00 13:30
Cultura repaso y memoria X 12:00 13:30
Club de Lectura Ultramar X 18:00 19:00
Lectura en voz alta X 11:30 13:00
Club Lectura Rosa Chacel (mensual) X 18:00 19:00
Club Lectura Juan de Austria (mensual) X 18:00 19:00
Club Lectura Leoyentes (mensual) X 18:00 19:00
Ingles perfeccionamiento X X 10:00 11:00
Inglés perfeccionamiento 5º año X X 18:30 19:30
Inglés X 11:30 13:00 UNIÓN CULTURAL ZONA SUR udcsur@gmail.com; 656 837 918
Inglés A2 X 9:30 11:30 APRENDIZAJE A LO LARGO DE LA feceav@gmail.com;            683284633
Inglés adultos iniciación X 10:30 11:30
Inglés adultos X 10:30 11:30
Inglés adultos X 11:30 12:30
Inglés adultos X 12:30 13:30
Francés X 12:00 13:30
Francés X 17:00 18:30
Informatica y aplicaciones móviles I X 10:00 11:30
Informatica y aplicaciones móviles II X 10:00 11:30
Informatica y aplicaciones móviles III X 12:00 13:30
Iconografía en la Historia del Arte X 17:00 19:00
Iconografía en la Historia del Arte X 18:30 20:00
Taller de fotografía X 19:00 21:00 LuzArt 616391051
Micología. Formación y consulta X 19:00 21:00 MICOLOGÍA, As. Vallisoletana agarciblanco@yahoo.es
Conferencias X X 17:30 18:30 UNIVERSIDAD DE LA EXPERIENCIA flimar.senior@gmail.com

L M X J V S
Pintura X 10:00 12:00 A.V. REINA JUANA avreinajuana@hotmail.com; 983220128
Pintura y dibujo X 18:30 20:30
Pintura y dibujo X 11:30 13:30
Pintura al oleo X X 18:30 20:30 LUCES Y SOMBRAS lucesysombras1992@hotmail.es
Pintura al óleo I X 18:00 20:00
Pintura al óleo II X 10:00 12:00
Pintura al óleo III X 16:30 18:30
Pintura al óleo IV X 18:30 20:30
Óleo-acrilico X 11:15 12:30
Acuarela X 11:15 12:30
Carboncillo y acrílico X 10:00 11:15
Acuarela X 18:15 19:30

Días y horas

horario
Actividad

udcsur@gmail.com; 656 837 918

TERRITORIO EXPÉRIDES
territorioexperides@gmail.com;6590706
40

Art-E (as. pictórica) revillatorresart.e@gmail.com; 618386148

Entidad   
Asociación

Contacto

TEATRO DEL AIRE teatrodelaire@hotmail.com; 609014182

TEATRO DEL AIRE 

UNIÓN CULTURAL ZONA SUR udcsur@gmail.com; 656 837 918

UNION CULTURAL ZONA SUR

avreinajuana@hotmail.com;            
983220128

TEATRO DEL AIRE teatrodelaire@hotmail.com; 609014182

A.V. REINA JUANA
avreinajuana@hotmail.com;            
983220128

teatrodelaire@hotmail.com; 609014182

territorioexperides@gmail.com; 
676209626

TERRITORIO EXPÉRIDES

Cultura y formación

Plástica  (pintura, manualidades, labores)  y cocina

Actividad Días y horas
horario

Entidad   
Asociación

Contacto

Art-E (as. pictórica) selmi.59@hotmail.com; 685802099

Art-E (as. pictórica) selmi.59@hotmail.com; 659013843

BIBLIOTECA bmrc@ava.es; 983426343

A.V. REINA JUANA

AME (Escuelas de Isabel la 
Católica)

mariapazariassoriano@gmail.com;                    
676660011 



L M X J V S

Taller de mandalas
X X

12:00 14:00 BIBLIOTECA bmrc@ava.es; 983426343

Corte y confección VI X 10:00 11:30
Corte y confección VII X 11:30 13:00
Corte y confección X X 16:45 18:15
Corte y confección IX X 17:00 18:30
Corte y confección VIII X 18:30 20:00
Bolillos X 10:00 12:00 A.V. REINA JUANA avreinajuana@hotmail.com; 983220128
Taller de escritura X 18:30 20:00 AS. CULTURAL PEREGRINO SOY asociacionperegrino@gmail.com
Cocina I X 11:30 13:30
Cocina II X 17:00 19:00
Cocina III X 19:15 21:15
Cocina I X 17:00 18:30
Cocina II X 19:00 20:30

L M X J V S

Yoga 1 X X 10:00 11:30
Yoga 2 X X 11:30 13:00
Yoga 3 X X 10:30 12:00
Yoga 4 X X 12:00 13:30
Yoga 5 X X 18:00 19:30
Yoga 6 X X 19:30 21:00
Yoga 7 X X 18:00 19:30
Yoga 8 X X 19:30 21:00
Yoga 9 X X 16:30 18:00
Yoga 10 X X 16:30 18:00
Yoga 10 X X 16:30 18:00
Yoga 11 X X 9:00 10:30
Taichi I X X 10:00 11:00
Taichi II X X 11:00 12:00
Estiramientos X 11:00 12:00
Estiramientos X 12:00 13:00
Estiramientos X 10:00 11:00
Estiramientos X 11:00 12:00
Estiramientos X 12:00 13:00
Estiramientos X 12:00 13:00
Bienestar corporal. Eutonía X 10:00 11:30 LA BIEN PAGÁ xena6422@gmail.com; 630692870
Taller Memoria Personas Mayores X 11:15 13:15
Taller Memoria Personas Mayores X 11:00 12:30
Escuela de Memoria I X 10:00 11:30
Escuela de Memoria II X 10:00 11:30
Escuela de Memoria III X 12:00 13:30
Escuela de Memoria IV X 12:00 13:30
Escuela de Memoria V X 10:00 11:30
Escuela de Memoria VI X 12:00 13:30
Mindfulness X 11:00 12:30
Mindfulness X 18:00 19:30
Mindfulness X 20:00 21:30

estamos en

Plaza Juan de Austria, 11

correo electrónico: cczs@ava.esInformación sujeta a variaciones puntuales

Para más detalles sobre actividades puede ponerse en contacto con las asociaciones 
o entidades promotoras

Se informa que el precio máximo de cada actividad, no podrá superar el importe de 

CRUZ ROJA VALLADOLID osesar@cruzroja.es; 983132815

UNIÓN CULTURAL ZONA SUR udcsur@gmail.com; 656 837 918

horario

Días y horas
Actividad

Actividad

PARTICIPACIÓN CIUDADANA
cczs@ava.es; Consultar periodo de 
inscripcion

A.V. REINA JUANA avreinajuana@hotmail.com; 983220128

Entidad
Asociación

Contacto

Yoga y enriquecimiento personal

Luz (Círculo Cultura popular)
circuloculturalluzccpl@gmail.com; 
605567336

UNIÓN CULTURAL ZONA SUR
udcsur@gmail.com; 656 837 918

A.V. REINA JUANA avreinajuana@hotmail.com; 983220128

avvmonasterio@gmail.com; 627028263A.V. MONASTERIO DE PRADO

Contacto
Días y horas

horario

Entidad
Asociación

Plástica (pintura, manualidades, labores) y cocina


